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報道発表資料  

2019 年 7 月 2 日 

株式会社エム・データ 

 テレビの放送内容をテキスト化した「TV メタデータ」を提供する株式会社 エム・データ（本社：東京都港区、代表取締役： 関根俊哉）は、「2019 年上

半期 TV 番組 出演ランキング」を発表しました。ランキングは、2019 年 1 月 1 日（火）から 2019 年 6 月 30 日（日）に、東京地区地上波キー局で放送

された TV 番組に出演した人物を対象としランキングしたものです。 

また、これらタレントの TV 番組出演ランキングや TV-CM 出演ランキングなどは、タレントの特徴やトレンド、注目度や（人気や話題、パワーの）急上

昇などを見つけることができるレポーティングサービス「タレント 四季報」でもご確認いただくことができます。 

 

総合トップは 2 年連続首位の国分太一（TOKIO）さん 

女性トップは新井恵理那さん・近藤春菜（ハリセンボン）さん 

 

■2019 年上半期 TV 番組 出演ランキング（総合） 

順位 人物名 回数 主な出演番組
2018年

上半期回数

1位 国分太一（TOKIO） 359回
ビビット（TBS）、国分太一のおさんぽジャパン（CX）、男子ごはん（TX）、TOKIOカケル（CX）、世界くらべてみたら（TBS）、ザ！鉄

腕！DASH！！（NTV）、たけしのニッポンのミカタ！（TX）、ぐるぐるナインティナイン（NTV）、テレ東音楽祭2019！（TX）
357回

2位 設楽統（バナナマン） 314回
ノンストップ！（CX）、YOUは何しに日本へ？（TX）、乃木坂工事中（TX）、クレイジージャーニー（TBS）、奇跡体験！アンビリバボー

（CX）、沸騰ワード10（NTV）、ジョブチューン（TBS）、消えた天才（TBS）、ソノサキ（EX）、バナナマンのドライブスリー（EX）
321回

3位 坂上忍 311回
バイキング（CX）、直撃LIVEグッディ！（CX）、坂上どうぶつ王国（CX）、直撃！シンソウ坂上（CX）、ダウンタウンなう（CX）、1番だ

けが知っている（TBS）、坂上＆指原のつぶれない店（TBS）、有吉ゼミ（NTV）、坂上忍の勝たせてあげたいTV（NTV）
273回

4位 博多大吉（博多華丸・大吉） 289回
あさイチ（NHK）、有吉反省会（NTV）、ライオンのグータッチ（CX）、二軒目どうする？～ツマミのハナシ～（TX）、教えてもらう前と

後（TBS）、有吉ゼミ（NTV）、カミヒトエ！（EX）、それって！？実際どうなの課（NTV）、突撃！しあわせ買取隊（TX）
279回

5位 羽鳥慎一 288回
羽鳥慎一モーニングショー（EX）、グッド！モーニング（EX）、人生が変わる1分間の深イイ話（NTV）、ぐるぐるナインティナイン

（NTV）、嵐にしやがれ（NTV）、超問クイズ！真実か？ウソか？（NTV）、ゴールデンまなびウィーク！（NTV）、ニノさん（NTV）
315回

6位 有吉弘行 278回
有吉のお金発見突撃！カネオくん（NHK）、有吉反省会（NTV）、マツコ＆有吉かりそめ天国（EX）、ヒルナンデス！（NTV）、有吉ぃぃ

eeeee！（TX）、有吉ジャポン（TBS）、有吉ゼミ（NTV）、櫻井・有吉THE夜会（TBS）、超問クイズ！真実か？ウソか？（NTV）
224回

7位 林修 273回
グッド！モーニング（EX）、週末はウマでしょ！（CX）、ポツンと一軒家（EX）、林先生が驚く初耳学！（TBS）、ネプリーグ（CX）、林

修のニッポンドリル（CX）、林修の今でしょ！講座（EX）、四季彩キッチン（CX）
243回

新井恵理那
グッド！モーニング（EX）、所さんお届けモノです！（TBS）、お願い！ランキング（EX）、新・情報7daysニュースキャスター

（TBS）、金曜日のどっち！？（EX）、世界ナゼそこに？日本人（TX）、東京らふストーリー（EX）、関ジャム完全燃SHOW（EX）
242回

近藤春菜（ハリセンボン）
スッキリ（NTV）、そろそろにちようチャップリン（TX）、幸せ！ボンビーガール（NTV）、天才！志村どうぶつ園（NTV）、ニンゲン観

察！モニタリング（TBS）、ヒルナンデス！（NTV）、土曜スタジオパーク（NHK）、痛快TVスカッとジャパン（CX）
296回

10位 上田晋也（くりぃむしちゅー） 267回
Going！Sports＆News（NTV）、おしゃれイズム（NTV）、上田晋也のサタデージャーナル（TBS）、しゃべくり007（NTV）、上田晋也

の日本メダル話（NTV）、くりぃむしちゅーのハナタカ！優越館（EX）、世界一受けたい授業（NTV）、今夜はナゾトレ（CX）
260回

11位 瀬戸康史（D-BOYS） 254回
連続テレビ小説まんぷく（NHK）、連続テレビ小説あさが来た（再）（NHK）、土曜ドラマデジタル・タトゥー（NHK）、土曜時代ドラマ

幕末グルメブシメシ！２（NHK）、パーフェクトワールド（CX）、チコちゃんに叱られる！（NHK）
NEW

12位 小峠英二（バイきんぐ） 252回
ヒルナンデス！（NTV）、有田ジェネレーション（TBS）、超人女子戦士ガリベンガーV（EX）、陸海空こんなところでヤバいバル（EX）、

誰だって波瀾爆笑（NTV）、青春高校3年C組（TX）、梅沢富美男のズバッと聞きます！（CX）、櫻井・有吉THE夜会（TBS）
227回

13位 斉藤慎二（ジャングルポケット） 242回
一夜づけ（TX）、ウイニング競馬（TX）、おはスタ（TX）、今夜一杯どうですか？（TBS）、ゴッドタン（TX）、ロンドンハーツ

（EX）、潜在能力テスト（CX）、アメトーーク！（EX）、オールスター感謝祭（TBS）、ガッテン！（NHK）
227回

有田哲平（くりぃむしちゅー）
有田Pおもてなす（NHK）、しゃべくり007（NTV）、くりぃむしちゅーのハナタカ！優越館（EX）、全力！脱力タイムズ（CX）、有田

ジェネレーション（TBS）、世界一受けたい授業（NTV）、今夜はナゾトレ（CX）、くりぃむクイズミラクル9（EX）
230回

澤部佑（ハライチ）
ネーミングバラエティー日本人のおなまえっ！（NHK）、相葉マナブ（EX）、欅って、書けない？（TX）、なりゆき街道（CX）、旅林先生

が驚く初耳学！（TBS）、しくじり先生俺みたいになるな！！（EX）、消えた天才（TBS）、家、ついて行ってイイですか？（TX）
228回

16位 春日俊彰（オードリー） 230回
ヒルナンデス！（NTV）、スクール革命！（NTV）、日向坂で会いましょう（TX）、超かわいい映像連発！どうぶつピース！！（TX）、で

んじろうのTHE実験（CX）、オードリーさん、ぜひ会ってほしい人がいるんです。（NTV）、祝！春日、結婚します！（TX）
222回

伊達みきお（サンドウィッチマン）
サンドのお風呂いただきます（NHK）、THE突破ファイル（NTV）、帰れマンデー見っけ隊！！（EX）、坂上どうぶつ王国（CX）、10万円

でできるかな（EX）、バイキング（CX）、中居くん決めて！（TBS）、お願い！ランキング（EX）、明日へつなげよう（NHK）
208回

吉村崇（平成ノブシコブシ）
くりぃむクイズミラクル9（EX）、１番だけが知っている（TBS）、嵐にしやがれ（NTV）、しくじり先生俺みたいになるな！！（EX）、梅

沢富美男のズバッと聞きます！（CX）、ノンストップ！（CX）、有吉ジャポン（TBS）、ニノさん（NTV）
NEW

若林正恭（オードリー）
ヒルナンデス！（NTV）、スクール革命！（NTV）、激レアさんを連れてきた。（EX）、日向坂で会いましょう（TX）、セブンルール

（CX）、超かわいい映像連発！どうぶつピース！！（TX）、潜在能力テスト（CX）、しくじり先生俺みたいになるな！！（EX）
230回

20位 富澤たけし（サンドウィッチマン） 228回
サンドのお風呂いただきます（NHK）、THE突破ファイル（NTV）、帰れマンデー見っけ隊！！（EX）、坂上どうぶつ王国（CX）、10万円

でできるかな（EX）、バイキング（CX）、中居くん決めて！（TBS）、お願い！ランキング（EX）、明日へつなげよう（NHK）
210回

※敬称略

269回

238回

229回

8位

14位

17位

 

株式会社 エム・データ 

2019 年上半期 TV 番組 出演ランキングを発表 

総合トップは 2 年連続首位の国分太一（TOKIO）さん、 

女性トップは新井恵理那さん・近藤春菜（ハリセンボン）さん 
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報道発表資料  

2019 年 7 月 2 日 

株式会社エム・データ 

■2019 年上半期 TV 番組 出演ランキング（総合 女性・男性） 

順位 人物名（女性） 回数 順位 人物名（男性） 回数

新井恵理那 1位 国分太一（TOKIO） 359回

近藤春菜（ハリセンボン） 2位 設楽統（バナナマン） 314回

3位 松下奈緒 204回 3位 坂上忍 311回

4位 ホラン千秋 201回 4位 博多大吉（博多華丸・大吉） 289回

5位 広瀬すず 198回 5位 羽鳥慎一 288回

6位 友近 197回 6位 有吉弘行 278回

7位 松坂慶子 194回 7位 林修 273回

8位 安藤サクラ 190回 8位 上田晋也（くりぃむしちゅー） 267回

9位 阿部華也子 189回 9位 瀬戸康史（D-BOYS） 254回

10位 マツコ・デラックス 176回 10位 小峠英二（バイきんぐ） 252回

岸井ゆきの 11位 斉藤慎二（ジャングルポケット） 242回

夏目三久 有田哲平（くりぃむしちゅー）

13位 指原莉乃 168回 澤部佑（ハライチ）

14位 大久保佳代子（オアシズ） 166回 14位 春日俊彰（オードリー） 230回

15位 横澤夏子 165回 伊達みきお（サンドウィッチマン）

16位 池田美優 161回 吉村崇（平成ノブシコブシ）

北斗晶 若林正恭（オードリー）

松井玲奈 18位 富澤たけし（サンドウィッチマン） 228回

19位 中井りか（NGT48） 154回 19位 博多華丸（博多華丸・大吉） 225回

20位 いとうあさこ 152回 20位 岡田圭右（ますだおかだ） 222回

※敬称略 ※敬称略

229回15位

238回12位

1位 269回

170回11位

157回17位

 

■2019 年上半期 TV 番組 出演ランキング（お笑い 女性・男性） 

順位 人物名（女性） 回数 順位 人物名（男性） 回数

1位 近藤春菜（ハリセンボン） 269回 1位 設楽統（バナナマン） 314回

2位 友近 197回 2位 博多大吉（博多華丸・大吉） 289回

3位 大久保佳代子（オアシズ） 166回 3位 有吉弘行 278回

4位 横澤夏子 165回 4位 上田晋也（くりぃむしちゅー） 267回

5位 いとうあさこ 152回 5位 小峠英二（バイきんぐ） 252回

6位 久本雅美 141回 6位 斉藤慎二（ジャングルポケット） 242回

7位 林家きく姫 128回 有田哲平（くりぃむしちゅー）

8位 箕輪はるか（ハリセンボン） 115回 澤部佑（ハライチ）

9位 渡辺直美 108回 9位 春日俊彰（オードリー） 230回

10位 黒沢かずこ（森三中） 98回 伊達みきお（サンドウィッチマン）

11位 江上敬子（ニッチェ） 95回 吉村崇（平成ノブシコブシ）

12位 よしこ（ガンバレルーヤ） 91回 若林正恭（オードリー）

13位 安藤なつ（メイプル超合金） 89回 13位 富澤たけし（サンドウィッチマン） 228回

14位 ブルゾンちえみ（ブルゾンちえみ with B） 87回 14位 博多華丸（博多華丸・大吉） 225回

大島美幸（森三中） 15位 岡田圭右（ますだおかだ） 222回

まひる（ガンバレルーヤ） 16位 渡部建（アンジャッシュ） 220回

17位 松嶋尚美 82回 カズレーザー（メイプル超合金）

18位 近藤くみこ（ニッチェ） 78回 高橋茂雄（サバンナ）

19位 光浦靖子（オアシズ） 72回 19位 山里亮太（南海キャンディーズ） 211回

20位 虻川美穂子（北陽） 66回 20位 加藤浩次（極楽とんぼ） 210回

※敬称略 ※敬称略

213回17位

83回15位

7位 238回

229回10位

 

■2019 年上半期 TV 番組 出演ランキング（女優・俳優） 

順位 人物名（女性） 回数 順位 人物名（男性） 回数

1位 松下奈緒 204回 1位 坂上忍 311回

2位 広瀬すず 198回 2位 瀬戸康史（D-BOYS） 254回

3位 松坂慶子 194回 3位 船越英一郎 196回

4位 安藤サクラ 190回 4位 石原良純 194回

5位 岸井ゆきの 170回 5位 長谷川博己 183回

6位 松井玲奈 157回 6位 要潤 175回

真矢ミキ 7位 草刈正雄 171回

美保純 8位 山西惇 168回

9位 松嶋菜々子 147回 9位 藤木直人 165回

10位 宮崎美子 130回 10位 大谷亮平 157回

※敬称略 ※敬称略

150回7位
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報道発表資料  

2019 年 7 月 2 日 

株式会社エム・データ 

■2019 年上半期 TV 番組 出演ランキング（モデル・タレント・アイドル 女性・男性） 

順位 人物名（女性） 回数 順位 人物名（男性） 回数

1位 ホラン千秋 201回 1位 国分太一（TOKIO） 359回

2位 マツコ・デラックス 176回 2位 林修 273回

3位 指原莉乃 168回 3位 薬丸裕英 184回

4位 池田美優 161回 4位 高田純次 153回

5位 中井りか（NGT48） 154回 5位 村上信五（関ジャニ∞） 140回

6位 黒柳徹子 151回 6位 デーブ・スペクター 135回

7位 小島瑠璃子 150回 7位 桐山照史（ジャニーズWEST） 127回

8位 佐藤栞里 146回 8位 相葉雅紀（嵐） 126回

9位 藤田ニコル 144回 9位 中居正広 115回

10位 上沼恵美子 138回 10位 ハリー杉山 113回

※敬称略 ※敬称略  

■2019 年上半期 TV 番組 出演ランキング（アナウンサー・キャスター 女性・男性） 

順位 人物名（女性） 回数 順位 人物名（男性） 回数

1位 新井恵理那 269回 1位 三條雅幸（NHK） 327回

2位 大下容子（テレビ朝日） 257回 2位 羽鳥慎一 288回

3位 森富美（日本テレビ） 253回 佐々木亮太（テレビ朝日）

4位 塩田真弓（テレビ東京） 236回 水越祐一

5位 宇賀神メグ（TBSテレビ） 219回 5位 井上貴博（TBSテレビ） 248回

田村真子（TBSテレビ） 6位 小松靖（テレビ朝日） 242回

永島優美（フジテレビ） 7位 小林廣輝（TBSテレビ） 239回

8位 合原明子（NHK） 204回 8位 池谷亨（テレビ東京） 237回

9位 阿部華也子 189回 9位 赤松俊理（NHK） 224回

10位 水卜麻美（日本テレビ） 186回 10位 軽部真一（フジテレビ） 219回

※敬称略 ※敬称略

208回6位

250回3位

 

 

■（参考）「タレント 四季報」レポーティングイメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

■2019 年上半期 TV 番組 出演ランキング 

 期  間   ：2019 年 1 月 1 日（火）～2019 年 6 月 30 日（日） 

調査対象   ：NHK 総合（E テレ除く）、日本テレビ、テレビ朝日、TBS、テレビ東京、フジテレビ（東京地区地上波キー局）で 

放送された TV 番組（再放送番組含む）にレギュラー出演、ゲスト出演した人物を対象。 

 調査方法   ：上記対象の TV 番組の放送回数を集計しランキングしています。 
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報道発表資料  

2019 年 7 月 2 日 

株式会社エム・データ 

 

※ 総合ランキング、総合ランキング男女、お笑いランキング男女は 20 位まで、それ以外は 10 位までランキングしています。 

※ 通販番組、通販コーナーは対象外としています。 

※ ナレーションや吹替えなど、声のみの出演は対象外としています。 

※ 放送局所属のアナウンサーは、総合ランキング、総合ランキング男女では対象外としています。 

※ 人物のカテゴリ（俳優、女優、お笑い、タレント、モデル、アイドル、アナウンサー）はエム・データ独自基準により区分しています。 

※ 男性・女性については、実際の性別ではなく、キャラクターとしての男性枠・女性枠で分類しています。 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

■「タレント 四季報」とは？ 

タレントパワーを可視化（スコアリング）し、ネクストブレイカーの発掘やキャスティングの最適化を支援するダッシュボード（オンラインツール）サービス「Talent Rank」

をベースにしたレポートサービス。タレント（アイドル、芸人、モデル、俳優・女優など）や著名人（スポーツ選手、政治家、アナウンサー・キャスター、文化人など）、を独自

にスコア化しタレントのカテゴリや性年代別、Twitter ユーザーの性年代別支持タレントや居住地域別人気タレントなどでランキング化。タレントの特徴やトレンド、注目度や

（人気や話題、パワーの）急上昇などを見つけることができ、TV 番組や TV-CM、各種イベントへのキャスティングや番組制作（話題作り）、ネクストブレイカーの発掘などにご

活用いただけます。 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

■株式会社エム・データが提供する「ＴＶメタデータ」とは？ 

 株式会社エム・データでは、関東・中京・関西エリアのテレビ局で放送された TV 番組や TV-ＣＭを、テキスト化・データベース化して「ＴＶメタデータ」を構築しています。

当社データセンターでは常時４０名前後の専属スタッフが 24 時間 365 日「いつ」「どこで」「何が」「どのように」「何秒間」放送されたかを、当社オリジナルのデータ収集シス

テムを使用しデータの生成を行なっております。TV メタデータは主に 4 種類に区分し、「①番組データ（番組放送内容）」「②CM データ（広告出稿内容）」「③アイテムデータ（番

組で紹介された商品情報）」「④スポットデータ（番組で紹介された店・宿・観光地等の情報）」で構成され、ローデータサービスの他に、ランキングコンテンツや調査・集計・分

析等のレポートサービス、分析結果を基にしたコンサルティングサービス等があります。 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

■株式会社エム・データについて 

 株式会社エム・データは、テレビ放送（番組および CM）の放送実績を独自にテキスト化したデータベース「TV メタデータ」を生成して、調査・分析・配信を行なっている、

2006 年に設立されたデータプロバイダ・リサーチカンパニーです。2014 年 1 月に、民放キー局（在京 5 局）等と資本提携し、デファクトスタンダードなデータベースを構築し

ており、主なサービスには、番組や TV-CM の放送内容を詳細に記録した「TV メタデータ」を提供する「①データ配信サービス」、お客様のご要望に応じて調査・分析を行なう

「②放送実績調査サービス」、放送された話題を露出・報道量等で集計したランキング形式で配信する「③ランキングサービス」、「TV メタデータ」を基点としたビッグデータ解

析ツール「④TV Rank」の提供や企業のマーケティング支援、メディアコンサルティング業務等があります。 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

■会社概要 

  株式会社エム・データ （M Data CO.,LTD） 

    住所  ：東京都港区虎ノ門 1-16-16 虎ノ門一丁目 MG ビル 9F  

    ＴＥＬ ：03-3519-7060／ＦＡＸ：03-3519-6684 

    ＵＲＬ ：https://mdata.tv 

    設立  ：2006 年 1 月 23 日 

    代表者 ：代表取締役 関根 俊哉 

    担当者 ：長谷、上田、荒川 

https://mdata.tv/

